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Sazetak: Zena je oduvijek bila velika inspiracija umjetnika. Prikazi golog
Zenskog tijela u razli€itim polozajima, pokretima i drzanjima mogu se naéi u
svim razdobljima ljudske povijesti, od starijeg kamenog doba, preko neolitika,
do drevne istoCnjacke umjetnosti i antike. Zahvaljujuci tim artefaktima moze se
sa sigurnod¢u konstatirati kako je Zena vje€ni motiv, nadahnuc¢e i muza
umjetnika. Medutim, ono 3to se mijenjalo kroz stolje¢a je poimanje Zenske
liepote i mozZe se reci kako je danas ono drukg€ije nego &to je bilo ,juCer®, a za
neko odredeno vrijeme bit ¢e opet druk&ije nego ,danas“. Tako se povijest
reciklira, secira u jednom zamr$enom krugu, a ono $to ostaje konstanta je
prisutnost Zene u umijetniékim formama. Zensko tijelo i dalje ostaje izvor
divljenja, a mijenja se nacin umjetnicke interpretacije Zene i njezine osobnosti.
Mijene interpretacije zenskog tijela mogu se pratiti od neolitickih
pojednostavljenih kiparskih oblika do skoro trodimenzionalnih aktova Zenskih
boginja na Starom Istoku. Zenu se potom prikazuje kroz uglate i apstraktne
forme u staroegejskoj umjetnosti, da bi u kasnoj umjetnosti Ahajaca Zena u
kiparstvu bila prikazivana poput ziva stupa s mekim linjjama. Naznacene
mijene u nacinu prikazivanja Zzenskog tijela nastavile su se kroz Citavu ljudsku

povijest te ¢e se, mozZe se sa sigurnoscu reci, nastaviti i dalje.
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THE FEMALE FORM THROUGHOUT HISTORY

Abstract: Woman has always been a great source of inspiration for artists.
Depictions of the naked female body in various positions, movements and
postures can be found in all periods of human history, from the Old Stone Age,
through the Neolithic, to ancient Eastern art and antiquity. Thanks to these
historic depictions, it can be stated with certainty that a woman is the eternal
motive, inspiration and muse of an artist. However, what has changed over the
centuries is the notion of female beauty. It can be said that the concept of
beauty of today is different than it was "yesterday”, and for some time it will be
different again than today's concept of beauty. Thus history is recycled,
dissected in one intricate circle, and what remains constant is the presence of
women in art forms. The female body remains a source of admiration, while the
way of artistic interpretation of a woman and her personality is changing.
Changes in the interpretation of the female body can be traced from Neolithic
simplified sculptural forms to almost three-dimensional acts of female
goddesses in the Old East. The woman is then depicted through angular and
abstract forms in ancient Aegean art, while in the late Achaean art the woman
was depicted as a living pillar with soft body lines. These changes in the way
the female body is portrayed have continued throughout human history and

will, it can be said with certainty, continue.
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1. Uvod

Prikazi golog zenskog tijela u razli¢itim polozajima, pokretima i drzanjima mogu
se naéi u svim razdobljima ljudske povijesti. Zenu kao umjetni¢ki motiv
nalazimo ve¢ u stariiem kamenom dobu, a ona ostaje vazan motiv i u svim
drugim umijetnic¢kim razdobljima, stilovima i pravcima sve do modernog doba.
Zahvaljujuéi tome moze se sa sigurnoScu konstatirati kako je Zena vje€ni
motiv, nadahnuce i muza umjetnika. lako je zena vjecito ostajala kao ,,objekt*
umjetniCke interpretacije, ono Sto se mijenjalo kroz stoljeca je poimanje Zenske
liepote i mozZe se reci kako je danas ono druk€ije nego $to je bilo ,jucer®, a za
neko odredeno vrijeme pojam trenda Zenske ljepote bit ¢e opet drukdiji nego
.danas”. | tako se povijest reciklira, secira u jednom zamrdenom krugu, a ono
Sto ostaje konstanta je prisutnost Zene u umjetniCkim formama. Potvrda tome
je da ve¢ u ranim prapovijesnim umjetniCkim formama nalazimo Zenu kao

objekt umjetnitke ekspresije.
2. Zenski akt od kamenog doba do antike

Takozvana Willendorfska Venera samo je jedan od kipi¢a koje su izradili stariji
stanovnici kamenog doba, a ono $to je primjetno danas jest da njezin okrugli
oblik nalikuje jajolikom ,svetom kamenu® u €ijem su obliku ljudi tog doba vidjeli
nesto ,magicno®. [7]

Zensko tijelo nastavilo je inspirirati umjetnike i u neolitiku, a jedan od
najpoznatijih oblika iz toga doba je BoZica plodnosti iz Cernavode koju
dojmljivom ¢ini sposobnost neolitickog kipara da pojednostavni oblike zenskog
tijela, ali da ipak zadrZi njegove tipicne znacajke, obline i izbo¢enost bedara,
trbuha, ruku i grudi. [10]



Slika 1: Willendorfska Venera, 25.000 — 20.000 godina pr. Kr. [7]

Slika 2: Bozica plodnosti, 6000. godine pr. Kr. [10]

Usporedujuci Willendorfsku Veneru i Bozicu plodnosti iz Cernavode moze se
primijetiti da je rije€ o figuricama s pretjeranim dijelovima ljudske anatomije. S
protekom godina dolazi i do mijene u umjetnickoj interpretaciji zene, ali i do

naznake da je doSlo do moguce promjene u percepciji Zenske ljepote.
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Jedan od reprezentativnih prikaza Zzene u drevnoj umjetnosti Staroga Istoka je
kultni kip zadivljujuce ljepote bozice Inana — /Star, koja je u tom razdoblju bila
Stovana kao bozica ljubavi i seksualnosti. [6] Ako uzmemo kao pretpostavku da
umijetnicki pristup u prikazivanju zenskog tijela moze ukazati na prevladavajuce
estetske i vrijednosne standarde pojedinog razdoblja, onda mozemo zakljuditi
da kiparski prikaz vrhovnog zenskog bozanstva drevne Mezopotamije aludira
na to kakav je bio ideal ljepotice tog vremena. Za razliku od drevne
Mezopotamije gdje nalazimo nesto realniji prikaz Zzenskog tijela, u poCecima
egejske umjetnosti nalazimo na mnostvo stiliziranih prikaza zene — kikladski
kipari su lik Zene oblikovali u kipove koji su obi¢no imali ravnu, geometrijsku
kvalitetu, nedto Sto iznimno podsjeéa na danasnju modernu umjetnost, sto je
jos jedna potvrda kako se umjetni¢ke forme recikliraju i kako se stilovi vracaju,
samo je potrebno pustiti da prode dovolino vremena. [5] Ono S§to
mezopotamska Inana — /$tar i kikladski idoli pokazuju jest da u tom razdoblju
dominira vitki ,djevojacki“ ideal koji je uvelike razli€it od likova majke i boZice
plodnosti &ije podrijetlo seZe u kameno doba. Sto je dovelo do promjene tesko
je znati, no vidljivo je da ovaj ,djevojacki“ ideal ljepote traje i u razdoblju ranog

arhajskog kiparstva.

- P

Slika 3: Inana - I$tar, 2025. — 1763. godine pr. Kr. [6]
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U ranom arhajskom kiparstvu Zene su predstavljane kao zatvoreni stati¢ni
likovi da bi u kasnijem razdoblju dos$lo do izmjene, a kao reprezentativni uzorak
nalazimo kip Niobide koja je najstariji poznati veliki kip Zenskog kulta u grckoj
umijetnosti. [5] Niobidino lijepo tijelo prikazano je u napetoj akciji koja je dotada
u gr¢koj umjetnosti bila rezervirana za muski akt. Gledajuci kip Niobide moze
se pomisliti da je umjetnik zelio ujediniti kretnje i osje¢aje kako bi promatrac
osjetio patnju Sto ju je okrutna sudbina nametnula zrtvi, kojoj su prema grckoj

mitologiji bogovi pobili svu djecu, a ona se od zalosti pretvorila u kamen.

Slika 4: Umiruca Niobida, 450. — 440. godine pr. Kr. [9]

U isklesanom Niobidinom licu osjeca se kako je prvi put ljudski osjecaj izrazen
jednako rjecito licem i tijelom. Ono $to Niobidu dijeli od svijeta arhajske
umjetnosti jest osobina sadrzana u gr¢koj rijeci pathos (patnja), no to je patnja
Sto se podnosi dostojanstveno. Niobida i drugi Zenski prikazi iz tog vremena
pokazuju nam da je slobodoumna grcka kultura slavila golo ljudsko tijelo, a to

se nastavilo i u kasnoj antici sve dok kr&¢anstvo ne preuzima glavnu ulogu. [9]
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3. Prikazi zene od renesanse do suvremenog doba

Kako je u srednjem vijeku kr§¢anstvo igralo glavnu ulogu, postavivsi visoke
moralne standarde, a sve tjelesno predstavljalo je kuSnju i grijeh, aktovi su
rijetki, pa se tako Cini da su tijekom mracnog srednjeg vijeka, Zene i njihova
uloga bile zanemarivane viSe nego ikad prije, 0 Zenskom se tijelu i seksualnosti
nije govorilo sve do pojave Hildegarde iz Bingena koja je kroz glazbu i tekstove
opisivala ljepotu Zzenskog tijela, premda glavna tema njezinih spisa o Zenama
primarno nije bila ljepota ve¢ seksualnost, odnosno njezina reproduktivna
uloga kroz Evu kao paradigmu svih Zena. Nakon srednjeg vijeka, poCetkom
renesanse kao uvoda u novovjekovlje, Covjek je postao glavni subjekt
filozofijskog promisljanja, pa ne ¢udi da su upravo nakon srednjovjekovlja Zzene
u vecoj mjeri pocele pokazivati interes za sebe same, svoje tijelo i sposobnosti,
8to je dovelo do samosvijesti o vlastitom tijelu svake Zzene zbog &ega su svoju
tielesnost Gesto koristile za ostvarenje svojih cilieva. Zene su se, kao izrazite
umjetnicke osobnosti, pocele javljati sredinom 16. stolje¢a. Sofonshiba
Anguissola (1535. — 1625.) prva je Zena priznata jo$ za zivota, a postala je
poznata po svojim portretima Sto ju je dovelo i do toga da je pozvana u Madrid
kao dvorska portretistica. [11] U renesansi nalazimo brojne prikaze Zene u
umjetnosti, a i ovdje je bila prisutna tradicija moraliziranja koja je ozZivjela nakon
1500. godine kao dio rasprostranjena ozivljavanja gotiCke poboznosti i
misticizma u reformaciji. Kao reprezentativan primjer mozemo uzeti sliku
Baldunga Grienea Smrt i djevojka iz 1517. godine. [3] Ovaj bivSi Direrov
ucenik svoju djevojku ocito je radio po uzoru na Durerovu Evu. Na slici Smrt i
djevojka djevojka predstavlja utjelovljenje tastine, obznanjujuci pobjedu smrti
nad ljepotom.

Tri razdoblja zivota, djetinjstvo, zrelost i starost ponavljaju se u zrcalu iz kojega
tri glave zure u mladu Zenu koja unato€ njima i dalje bezbrizno prou€ava crte

svojega lica.
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Slika 5: Hans Baldung Grien, Smrt i djevojka, 1517. [3]

Ova slika predstavlja proro€anske i demonske sile ispupCena zrcala u malom.
U antici su zrcala Cesto sluzila kao obiljeZja bozica, a katkada i obi¢nih
smrtnica kao Sto su mladenke. Motiv Zene koja se divi svojoj ljepoti ponovno se
javlja u gotickim ciklusima o porocima i vrlinama. [3] Zena ostaje vazan motiv i
u razdobljima baroka i rokokoa, upravo u francuskom rokokou najbolja
portretna dostignu¢a bila su rezervirana za zene, $to nije Cudo ako znamo da
je to drustvo njegovalo kult ljubavi i Zenske ljepote. U modernom slikarstvu
ponovno se vraca puniji ideal zenske ljepote, a kao jedan od reprezentativnih
primjera moze se istaknuti Heckelova Zena pred zrcalom ¢&ija joj obilna
mesnatost daje izravno obiljezje drvene bozice plodnosti, ali uz upravo

oCaravajucu osjetilnu draz. Svoju Djevojku pred zrcalom imao je i Picasso.
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Slika 6: Pablo Picasso, Djevojka pred zrcalom, 1932. [14]

Picassova djevojka nije nimalo spokojna. Njezino lice podijeljeno je na dva
dijela: jedan je mracan, a drugi poput maske Cije boje odaju strastvene
osjecaje. Ona poseze rukom prema zrcalu kako bi dotaknula svoju sliku, a ta je
kretnja puna Ceznje i tjeskobe. Picasso tu visu istinu daje naslutiti na nekoliko
nacina. Kao Sto ogledalo unosi viastiti promjene, umjesto da odrazi istinitu
sliku, tako i ovo mijenja djevojéin nadin gledanja i otkiva dublju stvarnost. Cini
se kao da ona ne ispituje smo svoju fizitku stvarnost nego istrazuje svoju
spolnost. Zrcalo je niz suprotstavljenih osjeaja izrazenih prije svega
rasporedom boja na djevojinu odrazu. Jasno se vidi suza na njezinu licu. Al
genijalni potez slikanje zelene toCke koja se krijesi posred djevojCina Cela
sugerira tjeskobu djevojCina suoCavanja s vlastitom nutrinom. Picasso je
sigurno poznavao teoriju po kojoj su crveno i zeleno komplementarne boje koje
pojaCavaju ucinak jedna drugoj. Medutim, teSko da ga je taj ,zakon® nagnao da
izabere zeleno kojim ¢e prikazati djevoj€inu psihu. Taj je izbor nedvojbeno

rezultat slikarske i ekspresivne nuznosti. U hrvatskoj umjetnosti zZenskim
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aktovima istaknuo se Miroslav Kraljevi¢ (1885. — 1913.) koji je roden u
plemi¢koj obitelji u Pozegi, od 1904. godine studirao je pravo u Becu, a

paralelno je pohadao i slikarsku Skolu prof. Fischoffa. [13]

Slika 7: Miroslav Kraljevi¢, Olimpija, (Veliki akt), 1912. [13]

Kraljevicev umjetnicki size je polivalentan te uvodi brojne inovacije koje bitno
utjeCu na mladu generaciju hrvatskih umjetnika drugog i treceg desetljeé¢a 20.
stolje¢a. U portretiranju Zzena zamjeéuje se dihotomija u prikazima iz 1912.
godine koji naglaSavaju senzualnost i erotiCnost Zenskog akta kakav je
Olimpija (Veliki akt), za razliku od Djevojke u modrim Earapama | i Djevojke s
modrim Carapama (pri toaleti) koji suosjeCajno biljeze podnoSenje
egzistencijalne sudbine mlade djevojke prije odnosa, do crteza i akvarela
gotovo bestijalnih Zenskih likova karikaturalno prikazanih u prikazima

snubljivanja i koketiranja. [13]
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Slika 8: Neonski akt, 2019.

Kada se govori o suvremenom prikazu Zzenskog akta, u ,novoj“ paleti vidljiv je
odmak od dosadadnje tonske poetike. Fokus je stavljen na erotizam Zenskih
oblina, odnosno na samo tre¢inu obnazenog korpusa koji je likovno prikazan
snaznim brzim potezima i jarkim oStro suprotstavijenim koloritom: ,Svjetlo i
tama, zvuk boje, zvuk noci. Tko kazZe da je no¢ samo crna?“ Ona u svojoj paleti
sadrzi sve nijanse ljubiCaste, indigo plave, boje koje daju auru tajanstvenosti
Zeni koja Ceka. Boje su sirove samo na prvi pogled, jer ipak nista nije kako na
prvi pogled izgleda. Ovaj put, skrivene su bezbrojne nijanse, samo su osnovne
ponudene na pijedestal. Jarki, oStro suprotstavljeni kolorit s neonskim
akcentima ima svoje dublije znacenje, od dojmljivog efekta ugode oku i
dopadljivosti Sire mase.

U pocetku ovog ciklusa, on predstavlja sirovost, povrSnost, frivolizam koji
danas obnazeno Zensko tijelo stavlja u svoju sluzbu provlaceci ga kroz filtere,
kalupe pomodarstva drusStvenih mreza kako bi se zadovoljila narcisoidna
priroda aktera, a i glad publike Cija je potvrda kroz reakcije (lajkove) u sustini i

jedini motiv. Zadovoljavajuci tako apetite postavljenih kriterija u kojima samo
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savrSeno, filtrirano i ispolirano ima vrijednost, studioznost tretiranja plohe u
vizualizaciji ovakve poruke viSe nije mjerodavna, stoga, sirova, jaka boja

najbolje preslikava ovakvo stanje svijesti drustva.

4. Zakljuéak

Povijest zenskog akta ukazuje nam kako se mijenjalo drustvo, ali i poimanje
Zene kroz razne civilizacije. Od Stovanja kulta boZice plodnosti u vrijeme
matrijarhata, do mezopotamijskog i anti¢kog divljenja vitkom idealu
djevojastva, Zenski je prikaz kroz povijest proSao kroz razne transformacije i
mijene. Nakon razdoblja moraliziranja u srednjem vijeku, po¢etkom renesanse
kao uvoda u novovjekovlje, ponovno se Zenska tjelesnost stavlja u prvi plan.
To se nastavlja i u moderno doba, gdje se u knjizevnost uvodi pojam fatalne
Zene koja svojim predispozicijama poput tajanstvenosti, zavodljivosti, Sarma i
seksualnom privlatnoS¢u ostvaruje svoje naume neovisno o dominaciji
muskog spola. Paralelno s time, sve predstavljene zapadne civilizacije ujedno
su i odgajale djevojke da to tako Cine, lukavo koristeCi svoje tjelesne
predispozicije. | u suvremenom drustvu Zensko tijelo izvor je divljenja te ga
Zene prvenstveno koriste pragmaticno, ali se danas, viSe nego u proslosti,
tijelo Zene koristi kao osnova identifikacije, odnosno osnova osobnog
identiteta. Time Zena, u proSlosti, ali i danas ¢ak i u vecoj mjeri postaje
zatvorenikom u svome zlatnom kavezu. PoZzeli li Zena sacuvati svoje
komparativne prednosti, ona ¢e postati ovisnicom o komercijalizaciji i igri moci.
Danas je tijelo osnova identiteta Zene, ali je paradigma ljepote ustupila mjesto
paradigmi funkcionalnosti s jedne strane, a ujedno je takva paradigma postala

zlokobnija nego prije.
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